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CALENDRIER DES STAGES NATIONAUX  - SAISON 2015 / 2016
F DÉSIGNATION DIRECTION DATE LIEU CONTACT COMMENTAIRE

N
O

V

F1

F2 29 novembre 18-nov.-15 MARSEILLE

D
E

C

F3 02-déc.-15 QUIMPERLE

JA
N

V

F4 Jean-Louis VERAN 03-janv.-16 105,00 € 

F5 Michel COUTANT 30 janvier 20-janv.-16 BERGERAC

F
E

V
R

. F6 Richard HIEGEL 13-févr.-16 COLMAR

F7 Victor COELHO 10-févr.-16 BOURGES 170,00 € 

M
A

R
S F8 Jean-Louis VERAN 12 et 13 mars 02-mars-16 STRASBOURG

F9 Michel COUTANT 16-mars-16 BERGERAC 170,00 € 

A
V

R
IL

F10 Patrick MINGUI 2 avril 23-mars-16 PARIS 5,00 € 

F11 30-mars-16 METZ  

M
A

I

F12

Jean-Louis VERAN

20-avr.-16 VICHY 170,00 € 

Richard HIEGEL

JU
IN

F13 SSK EVENT 4 juin 

F14 4 et 5 juin 25-mai-16 BERGERAC

JU
IL

L

F15 GODAN 15-juin-16 Secrétariat SSK Réservé aux GODAN

A
O

U
T

F16 19 au 21 août infos à venir

SE
P

T

F17 Jean-Louis VERAN 30-juin-16 105,00 € 

O
C

T
O

B
R

E

F18 Jean-Louis VERAN 12-oct.-16 BAERENTHAL 170,00 € 

F19 Patrick MINGUI DINARD 170,00 € 

F20 SAINTE TULLE 170,00 € 

Il incombe aux leaders de Dojo de vérifier que les participants aux stages sont en règle avec leurs cotisations F.S.K. et qu'ils ont la licence FFKDA

Date limite 
d'inscription

PRIX                 
          

(indicatif)

GODAN-YODAN   
    PRACTICE

MAÎTRE                   
OHSHIMA

7 et 8 
novembre

SANTA 
BARBARA

Secrétariat FSK
01 39 12 03 21

stage ouvert aux 
Yodan et Godan

participation     
               FSK = 

700 €

COMPETITION 
REGIONALE  

SUD EST

Nadjima GUESSAS 
Lionel AGUILAR 

Ronnie ACHOUCH

ACHOUCH Ronnie    
              06 19 36 20 

48

Stage TORITE ET 
NAGEWAZA

Patrick MINGUI        
         Philippe 

MINGUI               
Jean-Louis 

GEORGELIN

12 et 13 
décembre

MINGUI Patrick       
06 35 39 47 74

Stage YODAN-
GODAN

16 et 17            
       janvier

BOIS DU LYS 
(Melun)

Secrétariat FSK
01 39 12 03 21

Arrivée possible 
vendredi soir 15 
janvier (+ 15 €) 

COMPETITION 
REGIONALE 

OUEST

 BRUNOT Gilles         
         06 88 30 89 22 

gillesbrunot@club.fr

Stage                      
TECHNIQUE

20 et 21 
février

BAUER Anne              
                      03 89 86 

01 33
stage ouvert à la 

FFKDA

Stage SPÉCIAL 
PARIS/RÉGION 

CENTRE
du 25 au 28 

février
Secrétariat FSK
01 39 12 03 21

Arrivée mercredi soir  
  24 février

COMPETITION 
REGIONALE EST

DUC Laurent
06 77 85 97 13

Compétition Est 
France et pays 

limitrophes

30 € (repas 
samedi soir 

compris) 70 € 
(repas et hôtel) 

Stage SPÉCIAL 
du SUD-OUEST

du 26 au 29     
              mars

 BRUNOT Gilles         
         06 88 30 89 22 

gillesbrunot@club.fr
Arrivée vendredi soir   

              25 mars

COMPÉTITION 
NATIONALE

MINGUI Patrick       
06 35 39 47 74

Pour des raisons 
d'organisation, aucune 

inscription ne sera 
prise sur place

Stage TORITE ET 
NAGEWAZA

Jean-Louis VERAN   
                 Richard 

HIEGEL
du 16 au 17     

         avril
DALBIN Stéphanie    
          06 63 01 46 68

20€     
entraînements 
seuls - 50€ avec 

dîner et 
hébergement

Stage SPÉCIAL 
NATIONAL

du 5 mai          
       au 8 mai

Secrétariat FSK
01 39 12 03 21

Arrivée mercredi soir  
                    4-mai-16

   Stage SPÉCIAL   
        NATIONAL    

                         
pour les plus de 50 

ans

SUISSE 
SHOTOKAN http://www.suisseshotokan.ch

Stage 
TECHNIQUE

Marc ZEHRAT          
   Richard HIEGEL   

      Michel 
COUTANT

 BRUNOT Gilles         
         06 88 30 89 22 

gillesbrunot@club.fr

GODAN                   
           PRACTICE  

                            
EUROPE-ISRAËL

du 1er au 3 
juillet

Caserne de               
 BERNE

ANNIVERSAIRE   
     60 ANS SKA

SANTA 
BARBARA

Secrétariat FSK
01 39 12 03 21

Stage des 
CADRES

17 et 18 
septembre

BOIS DU LYS 
(Melun)

Secrétariat FSK
01 39 12 03 21

Arrivée possible le 
vendredi soir 16 

septembre (+ 15 €) 

Stage SPÉCIAL de 
L'EST

  du 27 au 30 
octobre

DUC Laurent
06 77 85 97 13

Arrivée mercredi soir  
               26 octobre 

2016

Stage SPÉCIAL de 
L'OUEST

  du 30 
octobre au 

1er novembre
Le plus tôt 

possible car un 
minimum de 

20 participants 
est nécessaire 
pour que le 
stage ait lieu

MINGUI Patrick       
06 35 39 47 74

Arrivée samedi soir      
     29 octobre 2016

Stage SPÉCIAL 
du SUD

Steve ARRIVE et 
Joël VAILLANT

  du 30 
octobre au 

1er novembre
 ARRIVE Steve           
         06 81 40 15 26

Arrivée samedi soir      
     29 octobre 2016

A TOUS LES RESPONSABLES DES STAGES : n'oubliez pas de déclarer vos stages au moins 48h à l'avance à la MDS (contact@mutuelle-des-sportifs.com)

Possibilité d'ajout de stages ou de modification de dates en cours d'année, après avoir pris contact avec le coordinateur de la région.
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